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Netzwerk, Mitglieder und Länder  
Soroptimistinnen fördern und 
befähigen Frauen und Mädchen ihre 
Lebensbedingungen zu verbessern. 
Bei Soroptimist International Europa 
(SIE) handelt es sich um ein Netzwerk 
aus über 34.000 berufstätigen Frauen, 
die gemeinsam auf die Verwirklichung 
dieses Ziels hinarbeiten. SIE umfasst 
derzeit 1.257 Clubs in 61 Ländern 
in Europa, Afrika, dem Nahen Osten 
und der Karibik und ist die größte der 
vier Föderationen unter dem Dach 
der Service-Organisation Soroptimist 
International, die mehr als 74.000 

Frauen zu ihren Mitgliedern zählt. 
Getreu der Bedeutung ihres Namens 
„Soroptimist“, was sich vom la-
teinischen sorores optimae für „beste 
Schwestern“ ableitet, möchte die 
Organisation nur das Beste für Frauen. 
Aus diesem Grund setzen wir weltweit 
Projekte um, treten auf lokaler, 
nationaler und internationaler Ebene 
für die Interessen von Frauen ein und 
helfen Frauen und Mädchen durch 
Stipendien und Mentoring dabei, ihr 
volles Potenzial auszuschöpfen.

WER WIR SIND 
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Geschichte
Der erste Soroptimistinnen-Club 
wurde 1921 im kalifornischen 
Oakland mit dem Ziel gegründet, 
ein Netzwerk berufstätiger 
Frauen aufzubauen, die sich 
durch Gemeinschaftssinn   und 
eine Arbeitsweise  nach  hohen 
e th ischen  Standards      aus-
zeichnen. Dr. Suzanne Noël, eine 
berühmte Schönheitschirurgin, 
brachte  die Bewegung durch 
ihre Gründung des ersten SI-
Clubs im Jahr 1924 in Paris nach 
Europa. Es sollten zahlreiche 
weitere Clubgründungen in 
Kontinentaleuropa folgen, und 
Dr. Noël wurde schließlich 
Präsidentin der 1928 gegrün-
deten europäischen Föderation. 

Darum sind wir 
von Bedeutung 

Soroptimistinnen bewegen und 
bewirken in ihren Gemeinschaften 
und darüber hinaus sehr viel. 
Alljährlich unterstützen, finanzieren 
und/ oder setzen Mitglieder durch-
schnittlich 4.500 Projekte um, die 
bereits etwa 1,7 Millionen Frauen 
und Mädchen zugutegekommen 
sind. Mitglieder von SIE vertreten 
die Organisation bei internationalen 
Institutionen und machen sich 
dort für die Rechte von Frauen 
stark. Wir sind eine unabhängige 
und unparteiische Organisation 
von Frauen, die geschlossen an 
dieselben Kernwerte und Ziele 
glauben. Aus diesem Grund können 
wir unsere Ziele mit ganzem Herzen 
verwirklichen. 
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WOFÜR WIR STEHEN  
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Wir streben danach, die Lebensbedingungen und den Status von 
Frauen und Mädchen durch Bildung, Stärkung und Förderung zu 
verändern. 

Wir möchten erleben, wie Frauen und Mädchen ihr persönliches und 
gemeinschaftliches Potenzial ausschöpfen, ihre Ziele verwirklichen 
und beim weltweiten Aufbau starker, friedlicher Gemeinschaften 
gleichberechtigt mitbestimmen. Als Soroptimistinnen setzen 
wir uns für eine bessere Stellung von Frauen, hohe ethische 
Standards, Gleichberechtigung, Entwicklung und Frieden sowie für 
internationales Wohlwollen und internationale Verständigung ein. 

Zu unseren Mitgliedern zählen Frauen jeden Alters, die eine breite 
Palette an Berufen und Tätigkeiten vertreten. Entsprechend verstehen 
wir uns als Forum für den Wissens- und Erfahrungsaustausch. Wir 
möchten sicherstellen, dass alle Frauen und Mädchen die Chance 
haben, in ihren Gemeinschaften eine Führungsrolle zu übernehmen, 
und wir werden uns weiterhin auf allen gesellschaftlichen Ebenen 
für die Interessen von Frauen einsetzen. 

Mission, Vision und Grundsätze  
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BILDUNG
Frauen und Mädchen mit einer qualifizierten Ausbildung sind in der Lage, 
ihr volles Potenzial auszuschöpfen und sich ihre finanzielle Unabhängig-
keit zu sichern. Bildung hilft ferner dabei, geschlechtsbezogenen 
Analphabetismus zu verhindern, Frauen in der Gemeinschaft und im 
Beruf in Führungspositionen zu etablieren und Gewalt gegen Frauen 
auszumerzen. In einem einzigen Jahr vergeben die Unionen und Clubs 
von SIE etwa 1.600 Stipendien zur Förderung der Ausbildung von Frauen 
und Mädchen. 

1
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FRAUENFÖRDERUNG 
Wir unterstützen Frauen dabei, sich die Ressourcen und Fähigkeiten 
anzueignen, die sie benötigen, um eine Anstellung zu finden oder ihr 
eigenes Unternehmen zu gründen. Dazu bringen wir in Zusammenarbeit 
mit Mikrokreditorganisationen, Unternehmen und sonstigen Institutionen 
Projekte auf den Weg. Wir treten in ländlichen Gebieten mit Frauen in 
Kontakt, die in einem Armutskreislauf feststecken und einen großen Teil 
ihrer Zeit für niedere Aufgaben aufwenden. In diesem Zusammenhang 
besteht die Hilfe von SIE z. B. etwa darin, Brunnen zu bauen, damit die 
Frauen schneller an Wasser fürs Waschen und Kochen kommen. Wir 
helfen ihnen durch Schulungsmaßnahmen, ihre Ernteerträge zu steigern 
und ihre Erzeugnisse zu verkaufen. 

2
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In Zusammenarbeit mit lokalen und nationalen Regierungen, 
Entscheidungsträgern und Institutionen führen wir Projekte durch, um 
auf Gewalt gegen Frauen zu reagieren, diese zu verhindern und zu 
beseitigen. So helfen wir beispielsweise beim Bau von Frauenhäusern, 
unterstützen Opfer von Gewalt, bieten Beratungsleistungen an, setzen 
uns für bessere Präventionsprogramme und -richtlinien ein und erhöhen 
das Bewusstsein für das Problem. Weitere Beispielprojekte sind 
„opferfreundliche“ Befragungsräume zur Erleichterung der Ermittlungen 
sowie Dramatherapie für Opfer geschlechtsspezifischer Gewalt. 

GEWALT GEGEN 
FRAUEN  

3
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4

MEDIZINISCHE VERSORGUNG 
+ ERNÄHRUNGSSICHERHEIT 

Soroptimistinnen setzen sich dafür ein, dass Frauen und Mädchen über einen 
sicheren Zugang zu ausreichend Lebensmitteln und einer bestmöglichen 
medizinischen Versorgung verfügen. Wir helfen beim Bau und bei der Sanierung 
von Krankenhäusern, stellen medizinisches Bedarfsmaterial zur Verfügung, 
bieten Tests und Vorsorgeuntersuchungen und unterstützen die Ausbildung 
von Krankenschwestern und Hebammen. Wir beschäftigen uns mit Problemen 
wie Mangelernährung, Krebs, AIDS und Krankheiten, die durch mangelhafte 
Wasserversorung entstehen und haben den Kampf dagegen aufgenommen.  
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5

Eine nachhaltige Umwelt ist dem Wohl und der Gleichstellung von 
Frauen förderlich. Wir bringen Projekte auf den Weg, deren Ziel darin 
besteht, die Umwelt zu verbessern, auf die Bedürfnisse von Frauen 
und Mädchen in ihren Gemeinschaften einzugehen, die Folgen des 
Klimawandels einzudämmen und nach Natur- sowie vom Menschen 
verursachten Katastrophen Hilfe zu leisten. Darüber hinaus setzen wir 
uns auf lokaler, nationaler und internationaler Ebene für eine höhere 
Umweltverträglichkeit ein. 

NACHHALTIGKEIT
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WIE WIR 
ARBEITEN  
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WIE WIR 
ARBEITEN  

Soroptimist International Europa hat Konsultativstatus beim UN-
Wirtschafts- und Sozialrat (ECOSOC) und genießt mitwirkenden Status 
beim Europarat und der Europäischen Frauenlobby. SIE beteiligt sich 
über ständige Vertreterinnen an der Arbeit der OSZE. Auf diese Weise 
ist es SIE möglich, sich auf internationaler Ebene für die Interessen 
von Frauen einzusetzen, Lobbyarbeit im Hinblick auf die Ratifizierung 
und Umsetzung von frauenbezogenen Verträgen zu betreiben und zu 
fordern, dass für Frauen prioritäre Themen ihren rechtmäßigen Platz 
auf der Agenda für nachhaltige Entwicklung erhalten. 

Advocacy / Interessenvertretung 
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Roswitha Ott Fund: 

Kinder mit besonderen Anforderungen 
und solche in Not werden mit den Mitteln 
aus diesem Fonds medizinisch versorgt, 
finanziell unterstützt und unterrichtet. 

Fonds

Die Unionen und Clubs von SIE haben tausende Projekte zu unseren 
Schwerpunktbereichen Bildung, Frauenförderung, Gewalt gegen Frauen, 
medizinische Versorgung und Ernährungssicherheit sowie Nachhaltigkeit 
umgesetzt. Alljährlich zeichnet SIE herausragende Projekte mit dem 
Best Practice Award aus. So 2016 den Bau eines Bildungszentrums und 
Waisenhauses für Straßenkinder in Antananarivo, Madagaskar. 

Projekte

Stipendienfonds: 
Jedes Jahr erhalten junge 
Frauen Stipendien in Höhe von 
insgesamt über 100.000 Euro zur 
Begleichung von Studiengebühren 
oder Ausbildungskosten und 
als allgemeine Unterstützung 
während der Ausbildungszeit. In 
Gedenken an die Gründerin und 
erste Präsidentin wurde der Dr. 
Suzanne Noël Scholarship Fund 
aufgelegt, aus dem Ärztinnen 
finanzielle Mittel erhalten, um sich 
in ästhetischer und rekonstruktiver 
Chirurgie weiterzubilden.  

Katastrophenhilfsfonds: 
Die Mittel aus diesem Fonds helfen Frauen 
und Mädchen dabei, sich von den Folgen 
von Naturkatastrophen und bewaffneten 
Konflikten zu erholen. 

SIE Action Fund: 
Aus diesem Fonds stammende Mittel 
kommen humanitären Projekten und 
Bildungsprogrammen zugute. 
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Stipendien und Mentoring-
Programm
 Neben den Beihilfen aus dem SIE-Stipendienfonds vergeben die 
Unionen und Clubs zahlreiche weitere Stipendien. Außerdem 
organisieren sie verschiedene Mentoring-Programme. Sie 
bringen junge Frauen am Anfang ihrer Karriere mit etablierten 
Fachkräften zusammen, damit sie sich mit erfahrenen Frauen in 
Führungspositionen austauschen, ihr Selbstvertrauen stärken und 
Erfolge erzielen können. 

Frauen und Mädchen waren in den MINT-Fächern lange Zeit 
unterrepräsentiert. SIE möchte diesen Umstand ändern. Die 
Unionen und Clubs unterstützen junge Frauen, die sich für 
einen Beruf aus den MINT-Bereichen entschieden haben, und 
leisten Förderung, damit diese am 21. SIE-Kongress teilnehmen 
und dort inspirierende Frauen aus ihrem jeweiligen Fachgebiet 
kennenlernen können. 

SIE weiß zudem um die Bedeutung von Frauen im Sport. Die 
Auszeichnung „Women in Sport“ bietet Frauen bessere Chancen 
und fördert die Geschlechtergleichstellung. 
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Seit über zehn Jahren ehrt Soroptimist 
International Europa visionäre Frauen, die sich in 
außergewöhnlicher Weise für die Förderung bzw. 
den Erhalt des Friedens in ihrer Heimat und im 
Ausland einsetzen, mit dem SIE-Friedenspreis. 
Die Auszeichnung in Anerkennung besonderer 
Verdienste um den Frieden wird seit 2005 alle 
zwei Jahre und seit 2017 im Rahmen des SIE-
Kongresses verliehen. 

FRIEDENSPREIS 

Past Peace Prize recipients:
•	 Gégé Katana Bukuru, 2017 
•	 Dr. Edit Schlaffer, 2015
•	 Silvana Arbia, 2013
•	 Sylvia Borren, 2011
•	 Valdete Idrizi, 2009
•	 Carla del Ponte, 2007
•	 Vera Bohle, 2005
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FRIEDENSPREIS 

WIE WERDE ICH 
SOROPTIMISTIN? 
Informieren Sie sich gerne ausführlicher 
über uns, wenn Sie global etwas bewirken, 
sich auf breiterer Ebene für die Belange 
von Frauen einsetzen, Ihr berufliches 
Netzwerk erweitern und außerhalb Ihres 
gewohnten Umfelds international neue 
Freundschaften schließen möchten. 

http://www.soroptimisteurope.org/ 

Facebook: 

@SoroptimistInternationalofEurope 
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Wir sind ein weltweites Netzwerk berufstätiger Frauen 

Wir verstehen uns als Forum für gesellschaftspolitisches Engagement und den 
Austausch von Wissen und Erfahrungen. 

Wir engagieren uns für Bildung und Ausbildung von Frauen und Mädchen sowie 
eine Qualifizierung für Leitungsaufgaben. 

Wir setzen uns für die Bekämpfung von Gewalt gegen Frauen und Mädchen ein. 

Wir verschaffen Frauen durch Lobbyarbeit auf allen gesellschaftlichen Ebenen 
eine Stimme. 

SOROPTIMIST INTERNATIONAL 
EUROPA 

www.soroptimisteurope.org
Headquarters: 72, route de Florissant, CH-1206 Geneva, Switzerland 

• Tel. +41 22 346 08 80 • Fax +41 22 789 04 43
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