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Als weltweit größte Serviceorganisation für berufstätige Frauen hat sich unser Netzwerk seit 
annähernd 100 Jahren lebendig weiterentwickelt. Es ist unsere gesellschaftspolitische 
Aufgabe und eine Chance, mit den Möglichkeiten die SI bietet, bei der Gestaltung unserer 
Zukunft mitzuwirken. 
 
Zukunftsfähig starten wir in das 2. Jahrhundert Soroptimist International und begeistern 
fortschrittsorientierte Generationen. 

Als eine bei der UN akkreditierte NGO fühlen wir uns der Agenda 2030 und den 17 
Nachhaltigkeitszielen – Sustainable Development Goals – verpflichtet. 

Gemäß unserer Maxime Bewusstmachen – Bekennen – Bewegen fördern wir mit Passion 
in lokalen und globalen Projekten die Entwicklungsfähigkeit von Frauen – gleichgestellt, 
friedlich, gewaltfrei, für eine Welt, in der auch künftige Generationen gut leben können. 

Im Netzwerk führen wir Stärken zusammen, damit wir als Stimme 
für Frauen gehört werden. 

 

 

 

In Deutschland gibt es 223 Clubs mit mehr als 6.700 
Mitgliedern 

Aalen/Ostwürttemberg • Ahaus • Amberg-Sulzbach • Augsburg • Bad Herrenalb/Gernsbach • Bad Nauheim • Bad 

Oeyn- hausen/Wittekindsland • Bad Waldliesborn • Bad Wildungen • Baden-Baden • Bamberg-Kunigunde • 

Bamberg-Wilde Rose • Bautzen-Budyšin • Bayreuth • Bensheim/Heppenheim • Bergisch-Land/Wuppertal • Berlin 

• Berlin Charlottenburg  • Berlin Dorotheenstadt • Berlin-Mitte • Bielefeld • Bitburg-Prüm • Bocholt • Bochum • 

Bochum/Witten • Bonn • Bonn-Bad Godesberg • Bonn-Siebengebirge • Borken/Westfalen • Braunschweig • 

Bremerhaven • Bremervörde/Zeven • Buxtehude • Celle • Coburg  • Cochem/Mosel • Coesfeld • Cottbus • 

Cuxhaven-Stadt und Land • Darmstadt • Deggendorf • Delmenhorst  • Dessau-Wörlitz • Detmold • Detmold-

Lippische Rose • Dithmarschen • Dortmund • Dortmund Hellweg • Dortmund-Ruhrregion • Dresden • Dülmen • 

Duisburg/Mülheim • Düsseldorf • Düsseldorf-Hofgarten • Düsseldorf-Kaiserswerth • Düsseldorf-Karlstadt • 

Düsseldorf-Königsallee • Düsseldorf-Oberkassel • Düsseldorf-Pempelfort  • Einbeck-Northeim • Eisenach • 

Ellwangen/Jagst • Emsdetten-Greven-Saerbeck • Erfurt • Erlangen • Erwitte-Hellweg • Essen • Essen-Süd • Essen 

Victoria • Esslingen • Flensburg • Forchheim-Kaiserpfalz • Frankenthal • Frankfurt am Main • Frankfurt Vision • 

Freiberg • Freiburg im Breisgau • Freudenstadt/Schwarzwald • Friedrichshafen/Bodensee • Fritzlar-Homberg • 

Fulda • Fünfseenland/Herrsching • Fürth • Gelsenkirchen • Gelsenkirchen/Ruhrgebiet • Gelsenkirchen-Buer • 

Gießen • Glückstadt • Göttingen • Greifswald • Gütersloh • Haan • Hagen • Halle/Saale • Hamburg • Hansestadt 

Hamburg • Hameln/Pyrmont • Hamm • Hanau • Hannover • Hannover 2000 • Heidelberg • Heilbronn • Heilbronner 

Land • Heiligenhaus-Velbert • Hildesheim • Hof/Saale • Ingelheim • Ingolstadt • Insel Rügen • Isartal/Bad Tölz • 

Itzehoe • Kaarst • Kaiserslautern • Karlsruhe • Kassel-Bad Wilhelmshöhe • Kassel-Elisabeth Selbert • Kassel-

Kurhessen-Waldeck • Kiel • Kiel Baltica • Koblenz/Rhein • Köln • Köln-Kolumba • Köln-Römerturm • Konstanz • 

Korbach • Krefeld • Landau • Landshut • Lauterbach-Vogelsberg • Leer/Papenburg • Leipzig • 

Leverkusen/Leichlingen • Lippstadt • Lübbecker Land • Lübeck/Bad Schwartau • Lüdenscheid • Ludwigshafen am 

Rhein • Luisenburg/Bad Alexandersbad • Lüneburg • Magdeburg • Mainz • Mainz-Rosengarten • Mannheim • 

Marburg • Meerbusch • Meppen/Lingen • Merzig-Saarlouis • Meschede • Mönchengladbach  • Moers-Niederrhein 

• Mosbach • München • München 2002 • München-Schwabing • Münster • Münster-Mauritz • Münsterland-

Süd/Nordkirchen • Münsterland-West • Murgtal (Gaggenau/Rastatt) • Nahetal-Bad Sobernheim • Neuss • Nürnberg 

• Offenburg-Ortenau • Oldenburg • Osnabrück • Ostfriesland-Norden • Paderborn • Passau • Peine • Pforzheim-

Enzkreis • Pinneberg • Pirna • Plauen/Vogtland • Potsdam • Prien am Chiemsee • Ratzeburg • 

Ravensburg/Weingarten • Recklinghausen • Regensburg • Reken-Dorsten • Remscheid • Reutlingen • Rosenheim 

• Rostock • Sondershausen • Speyer • Stade • Stuttgart • Stuttgart Zwei • Taunus • Traunstein • Trier • Tübingen • 

Überlingen/Bodensee • Uelzen • Ulm/Neu-Ulm • Ulm-Donaustadt • Villingen-Schwenningen • Warstein-Möhnetal • 

Weimar • Weinheim/Bergstraße • Werl • Wesel • Wiesbaden • Wilhelmshaven • Witten-Ardey • Witten Ruhr • Witten-

Herdecke • Wolfsburg • Worms • Wuppertal • Wuppertal-Toelleturm • Würgau-Fränkische Schweiz • Würzburg 
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Soroptimist International ist eine der weltweit größten 
Service-Organisationen berufstätiger Frauen und umfasst  
vier Föderationen: 
 
Soroptimist International (www.soroptimistinternational.org)  

Afrika (www.siafrica.org)  
Amerika (www.soroptimist.org) 

Europa (www.soroptimisteurope.org) 

Großbritannien und Irland (www.sigbi.org)  

Süd-West-Pazifik (www.siswp.org) 

Soroptimist International (SI): 

2.915 Clubs in 118 Ländern insgesamt mehr als 70.000 Mitglieder 

SI Europa (SIE): 

1.166 Clubs und in 43 Ländern mehr als 31.000 Mitglieder 

SI Deutschland (SID): 

223 Clubs über 6.700 Mitglieder 

 

 

SID unterstützt Projekte im In- und Ausland mit jährlich rund 1,5 Millionen Euro. 
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Soroptimist International (SI) - eine weltweite Stimme für 
Frauen 

Soroptimist International ist eine der weltweit größten Serviceorganisationen berufstätiger Frauen mit 

gesellschaftspolitischem  Engagement. SI ist parteipolitisch und konfessionell neutral. 

 
SI engagiert sich im Netzwerk aller Mitglieder sowie durch 

internationale Partnerschaften und tritt ein für 
 

• Menschenrechte 

• weltweiten Frieden und  
internationale Verständigung 

• verantwortliches Handeln 

• Vielfalt und Freundschaft 
 

 
Mit seinem weltweiten Netzwerk bietet SI den Mitgliedern 

ein Forum für den Austausch von Wissen und 

Erfahrungen. Bei den monatlichen Clubtreffen stehen 

Vorträge und Diskussionen zu gesellschaftspolitischen 

Themen im Mittelpunkt. 

Bei  Clubveranstaltungen,  -treffen  und  privaten  Begegnungen  entwickeln  sich  Freundschaften,  

die Soroptimistinnen ein Leben lang pflegen – weltweit und ganz nah. 

 

Der Name 
„Soroptimist“ ist vom lateinischen „sorores optimae“ abgeleitet und bedeutet so viel wie „beste 

Schwestern“. Die Mitglieder verstehen dies als Maßstab für ihr eigenes Verhalten im Leben und 

Beruf. 

 

Geschichte 
Soroptimist International wurde 1921 in Oakland/Kalifornien gegründet. Bereits im Jahr 1924 

gelang der Sprung über den großen Teich nach London und Paris. In Deutschland entstand der 

erste Club 1930 in Berlin.  

 

 
Ziele 

Soroptimistinnen setzen sich für die Verbesserung der Lebensbedingungen für Frauen und 

Mädchen ein. Sie agieren lokal, regional, national und global. 

Soroptimistinnen engagieren sich insbesondere für: 
 

• ungehinderten Zugang zu Bildung und Ausbildung für 
Frauen und Mädchen sowie Qualifizierung für 
Leitungsaufgaben 

 

• wirtschaftliche Unabhängigkeit und dauerhafte 
Beschäftigungsmöglichkeiten für Frauen 

 

• Verhinderung jeglicher Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen 

 

• aktive Mitwirkung von Frauen bei der Lösung von 
Konflikten 

 

• sicheren Zugang zu ausreichender Ernährung und 
Trinkwasser 

 

• bestmögliche medizinische Versorgung von Frauen 
 

• Beseitigung der Folgen von Klimawandel und Um-
weltkatastrophen unter Berücksichtigung der Bedürfnisse 
von Frauen und Mädchen 

 

Für Soroptimistinnen heißen die Schritte zum Erfolg: 

 
Bewusstmachen, Bekennen, Bewegen 

 
Als Nichtregierungsorganisation (NGO) besitzt Soroptimist International einen allgemeinen 

Konsultativstatus bei den Vereinten Nationen (UNO). Ihre Repräsentantinnen haben direkten 

Zugang zu den UN-Gremien in New York, Paris, Genf, Wien, Rom und Nairobi. 

 

Weltkongress 
Alle vier Jahre  findet  abwechselnd  in  einer  der  vier  Föderationen  ein  Kongress  statt,  bei  dem 
sich Soroptimistinnen aus aller Welt begegnen, aktuelle Themen und Projekte diskutieren und 
die Programmschwerpunkte festlegen. 

 

Weltkongress 

Themen und Projekte 
 
 

Weltweiter Themenschwerpunkt 

 
seit 2011 „Education and Leadership –  

 Bildung und Zugang zu  

 Führungspositionen” 

 
2019 – 2021 „Road to Equality“ 

 
SI Europa 

 
2017 – 2023 „WE STAND UP FOR WOMEN!“ 

 
SI Deutschland 

 
2021 – 2023 „#beempowered” 

 gleichberechtigt | nachhaltig | vernetzt 

 
 

Mentoring-Programm 
 
zur Förderung des weiblichen Führungsnach- 

wuchses mit dem Ziel 

 
•  junge Frauen mit Führungspotenzial zu 

fördern 

•  sie für  Managementpositionen vorzu-

bereiten 

•  sie zu ermutigen, Beruf und Familie zu 

vereinbaren 

•  junge, engagierte Frauen für SI zu be-

geistern 

Soroptimist Deutschland Preis 
 
 
Der mit 20.000 Euro dotierte Soroptimist Deutschland Preis wird alle zwei Jahre am Weltfrauen- 

tag (8. März) verliehen und zeichnet Frauen, Männer oder Organisationen aus, die sich durch 

ihr Wirken vor allem im Rahmen eines konkreten Projekts auf besondere Weise um die Verbes- 

serung der Stellung der Frau in der Gesellschaft verdient gemacht haben. 

 
Die bisherigen PreisträgerInnen 

 
2021  MaLisa Stiftung 

und 

#SheDoesFuture 

 
 

2019  Claudia Kessler 

 
 

2017  Projekt proTechnicale 

 
 

2015  Renate Matthei 
 und 

Mustafa Karakas 

 
 

2012  Prof. Jutta Allmendinger Ph. D. 

 
 

2010  Prof. Dr. Dagmar Schipanski 
 
 
2008 Prof. Dr. Christiane Nüsslein-Volhard 

 

 


